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Eheto viragok Szentesrol
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Szentes - A szentesi Pillar Jozsef és csaladja kozel 100 ehet6 viragot termeszt,
amelyek immar évtizedek ota ékesitik az elegans éttermekben és kiilonboz6
fogadasokon felszolgalt finomsagokat. A kiilonleges novények legutobb a
konyhamiivészeti olimpian arattak nagy sikert.

HUsz éve toretlen a népszeriisége a szentesi Pillar Hirlevél feliratkozas

C§alad ,el:]eto Vi ragam?k - en,nek legferllyesebb .. Ertesiilni szeretnék a napi friss helyi

bizonyiteka, hogy a kozelmultban a nemetorszagi Erfurt hirelfrcgl! E-mailemre levél érkezik,
4 4 LA : : : ametyben megerOSItem a

varosaban megrendezett konyhamuveszeti olimpia feliratkogast.

szakerto zsurijet is teljesen elvarazsoltak a magyar

Alfoldon termett kiilonleges novények. A négyévente név

megrendezett versenyrél hattagl - mesterszakacsokbol

és cukraszokbol allo - nemzeti csapatunk eziistéremmel

tért haza.
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Milyen a legutdbbi hirlevél?

- Varga Karoly tizszeres vilagbajnok szakacstol, Lukacs

Istvan haromszoros Oscar-dijas séftol és Juhasz Istvan,

a budapesti Hilton Szalloda fészakacsatol kaptuk annak idején a ,,hazi feladatot”,
hogy keressiink olyan egzotikus novényeket, amelyeket 6k ételkiilonlegességeik
diszitéséhez tudnak felhasznalni. Japanban nagy kultusza van az ehet6 viragoknak -
mondta a kezdetekr6l Pillar Jozsef novénynemesito.

A szentesi Pillar csalad kertészetében egész évben viragoznak a novények
Fotd: Tésik Attila

A tanyérra vagy poharra illesztett szinpompas viragok emelik az ételek és italok
élvezeti értékét, de az éttermekben valo felszolgalasukig hosszu Ut vezet. A vilag
kilonb6z6 pontjain honos novényeket eldszor meg kell vizsgalni, hogy egyaltalan
termeszthetok-e Magyarorszagon, majd késébb azt, ehetéek-e. Sok virag tartalmaz
ugyanis olyan vegyiiletet, amely miatt emberi fogyasztasra alkalmatlan. Ennek
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megallapitasaban Kéri Agnes professzor asszony, a Semmelweis Orvostudomanyi
Egyetem Pharmakoldgiai Intézetének vezetdje segit.

Pillarék ,,édenkertjében” a konyhakerti novények mellett eleinte 2-3 ehetd virag
termett, ezek szama azonban ma mar megkozeliti a szazat. A szabadalommal
levédett névények - amelyek kozott talalunk koromviragot és arvacskat is - egész
évben viragoznak, ezt kiilonboz6 fortélyokkal érik el gondozdik.

- Kicsit becsapjuk a novényt - mosolygott Pillar Jozsef. - Olyan fény- és homérséklet-
viszonyokat teremtiink, amely révén példaul elhitetjik a viraggal, nyar van, ezért az
csodas szirmokat hajt. A Tavol-Keletrél honositott novényeknek kiilonben a szentesi
fold kivalo talaj, iziik pedig valtozatos: van édes és erds-fliszeres is.

A Kurca-parti varosban sarjadt ehet6 viragok a nevesebb magyar szallodak konyhaiba
keriilnek, de elmaradhatatlan kellékei a parlamenti fogadasokon, az Anna- és az
Operabalon felszolgalt finomsagoknak is.

Pillar Jozsef elmondta: a csalad harom generacidja dolgozik azon, hogy minden évben
kilonlegesebbnél kiilonlegesebb viragokkal rukkoljanak eld, hiszen nem csupan a
szakacsok, de az éttermekbe jarok is folyamatosan varjak téliik az ujdonsagokat.
Hozzatette: a legnagyobb otletgazda fia, Jozsef, aki a termesztés technikai
rendszerében nyujt komoly segitséget.

Viragok konyve

Huszezer virag leirasa szerepel abban a kiilonleges konyvben, amelyet a kozelmultban
vasarolt meg a szentesi Pillar Jozsef. Ebbdl és kiilonb6zé novénykatalogusokbol
bovitik ehet6 viragaik listajat, a termesztéshez sziikséges vetdmagot pedig
génbankokbol szerzik be. Az egzotikus viragok mellett a Kurca-parti varosban él6
csalad honositotta meg hazankban tébbek kozott a rucolat (borsmustarlevél) és a
romai salatat.
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